Le Réflexe E E “ E

CENTRE DE FORMATION D’APPRENTIS

RESTAURANT BRASSERIE

Mardi 6 octobre Jeudi 8 octobre

Mise en bouche

Tarte aux moules et crevettes, sauce
au pistou

FERME

Poulet cocotte Grand-meére, Pommes
a I’Anglaise et légumes glacés

Tartelette chocolat-caramel

RESTAURANT BRASSERIE
Mardi 13 octobre Jeudi 15 octobre
Mise en bouche Crépes farcies facon ficelle Picarde
Ou
Assiette de poissons fumés
Blanc mangé de choux fleur aux ok ok kb ok ok ok ok ok ok ok ok ok
écrevisses Poulet cocotte Grand Mére, pommes
fondantes
Ou
Filet de canard au poivre vert, Filet de sandre sauté Meuniére,
Pommes Dauphines purée de haricots coco et |égumes
glacés
3k 3k 3k sk sk sk %k %k %k k k %k k %k
Choux patissiers Tarte chocolat caramel
Ou

Café Liegeois

Réservation tél : 04.70.30.41.07 *Sous réserve d’application pédagogique

R T -1

. . LEUROPE § ENGAGE
La Région e A\ en region

Auvergne-Rhéne-Alpes

\l
) @2 AKTO
=


https://www.google.fr/url?sa=i&url=http://www.cfh-vichy.com/restaurant-le-reflexe/&psig=AOvVaw3yD38mZVJv65eg89MwpAnb&ust=1601454217071000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPjUgoD4jewCFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.fr/url?sa=i&url=https://www.ifi03.fr/&psig=AOvVaw1PEMvTl8c7BigkF0XsOhBa&ust=1601454371362000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIjDwcn4jewCFQAAAAAdAAAAABAE

